TURISMO DE BIENESTAR:
TENDENCIA GLOBAL

En un mundo donde el ritmo acelerado y la
vida en la ciudad pueden resultar
agotadores, el descanso y la conexién con la
naturaleza se han convertido en una
necesidad. Es aqui donde el turismo de
bienestar cobra mayor relevancia,
ofreciendo experiencias que van mas alld
del simple descanso: espacios disefados
para mejorar la calidad de vida, fortalecer el
equilibrio fisico y emocional, y renovar la
energia.

Este sector estd en plena expansion. Segln
un estudio del Global Wellness Institute, el
turismo de bienestar crece a un ritmo del 7%
anual, y los viajeros interesados en este tipo
de experiencias estan dispuestos a invertir
hasta un 60% mds que el turista
convencional. No se trata solo de vigjar, sino
de elegir destinos que aporten valor real a la
vida.

ADT responde a esta tendencia global con
una propuesta alineada con las nuevas
formas de habitar el descanso: un espacio
donde el bienestar, la naturaleza y la
inversidbn se encuentran para generar valor,
impacto y una experiencia transformadora.
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Bienestar

Un espacio disefiado para potenciar el
equilibrio fisico, mental y espiritual. Aqui, el
descanso y la conexién con la naturaleza se
convierten en herramientas para vivir con
mayor plenitud, reconociendo nuestras
necesidades y  tomando acciones
concretas para satisfacerlas.

02,

Rentabilidad

Mds que una inversion, es una oportunidad
de recibir beneficios econbmicos y en
especie, respaldados por una garantia
inmobiliaria real y una fécil monetizacion a
futuro. Un modelo que genera valor
mientras disfrutas de cada experiencia.

03.

Comunidad

Formar parte de este proyecto te dard
acceso a privilegios exclusivos con nuestros
adliados estratégicos, ademds de Ila
oportunidad de conectar con personas
afines a tus intereses, expandiendo tus
redes tanto personales como profesionales.

Ultimas
acciones

primera etapa

INVIERTE EN TI

CONVIERTETEEN ACCIONISTAY
DISFRUTA DE

Derecho a uso de una suite (62m2) una
semana cada dos meses de por vida

planes especializados de
alimentacién, terapiaq, ejercicio y
entretenimiento.

Tratamiento Alto
del estrés rendimiento

EXPERIENCIAS PUE
PoTENCIAN TU
BIENESTAR

Conoce nuestro plan Triple A, un
enfoque que equilibra bienestar vy
propésito a través de tres pilares
esenciales: Alimentacion saludable,
Actividad fisica y Accién socidl,
brinddndote una experiencia que
nutre el cuerpo, fortalece la mente y
genera impacto positivo en la
comunidad



